
Lundi Œuf mayonaise Tortillini à la florantine Fruit

Mardi Salade verte Croc monsieur Compote 

Jeudi Carottes rapées Waterzooi
Mousse de fruits 

rouges

Vendredi Velouté de carottes
Poisson jardiniere de 

légumes
Tarte Amandine

Couleurs nutritionnelles:

Légumes et fruits crus 

Légumes et fruits cuits

Viandes, poissons, oeufs

Féculents

Produits laitiers

Fait maison

Entrée Plat Dessert

Du lundi 18 au vendredi 22 novembre

Ecole La Croix de Fer

Les Avanchers-Valmorel


