
Lundi Homous
Tagine aux abricots et 

légumes
Soupe de pêches à la 

menthe

Mardi Velouté de carottes coco 

Ailes de poulet à la 
mexicaine ,haricots 

rouges

Fromage blanc aux 
pépites de chocolat

Jeudi Nem Porc caramel riz Salade exotique

Vendredi Salade de petits pois Fish & chips Muffin

Entrée Plat Dessert

Du lundi 14 au vendredi 18 octobre

Ecole La Croix de Fer

Les Avanchers-Valmorel


