
Lundi Asperges
Gratin de gnocchis aux 

épinards 
Compote

Mardi Saucisse lentilles Fromage, fruit

Jeudi

Vendredi Carottes rapées Poisson haricots verts
Fromage blanc aux 

fruits rouges

Couleurs nutritionnelles:

Légumes et fruits crus 

Légumes et fruits cuits

Viandes, poissons, oeufs

Féculents

Produits laitiers

Fait maison

Entrée Plat Dessert

Du lundi 18 au vendredi 22 décembre

Mousse de 
canard sur 
son toast 

Civet de cerf 
champignons 
forestières, gratin 
Dauphinois

Bûche de NÖEL au 
chocolat sur créme 
anglaise et chantilly 
et sa surprise

Ecole La Croix de Fer

Les Avanchers-Valmorel


