
Lundi Salade verte Paëlla Poires

Mardi
chaudron des sorciéres 

avec son os à mâcher
spaghettis sanglants 
aux yeux globuleux

Panna cotta d' 
halloween

Jeudi Tarte aux  fromages
Poulet rôti jardiniére 

de légumes
Compote  de pommes

Vendredi Carottes râpées Œufs à la florantine Gâteau marbré

Couleurs nutritionnelles:

Légumes et fruits crus 

Légumes et fruits cuits

Viandes, poissons, oeufs

Féculents

Produits laitiers

Fait maison

Entrée Plat Dessert

du Lundi 06 au Vendredi 09 Novembre

Ecole La Croix de Fer

Les Avanchers-Valmorel


