
Lundi
Tortellini épinard 

riccota
Tomme de Savoie, fruit

Mardi Betteraves rouges Hachis parmantier Compote de pommes

Jeudi Radis Porc caramel riz
Fromage blanc 

confiture de lait

Vendredi Salade poireaux

feuilletté de poisson 
blanc saumon fumé 

sauce  beurre citronné 
haricots verts

Tarte aux pommes

Couleurs nutritionnelles:

Légumes et fruits crus 

Légumes et fruits cuits

Viandes, poissons, oeufs

Féculents

Produits laitiers

Fait maison

Entrée Plat Dessert

Du lundi 27 au vendredi 01 decembre

Ecole La Croix de Fer

Les Avanchers-Valmorel


