
Lundi Macédoine de légumes
Pané végétarien 

haricots verts
Yaourt

Mardi Melon Brochette tandoori riz Roulé à la Nutella

Jeudi Salade verte Croziflette Glace

Vendredi
Tarte chévre Chorizo 

tomates
Poisson petits pois 

carottes
Compote de pommes

Couleurs nutritionnelles:

Légumes et fruits crus 

Légumes et fruits cuits

Viandes, poissons, oeufs

Féculents

Produits laitiers

Fait maison

Entrée Plat Dessert

du lundi 05 au vendredi 09 juin

Ecole La Croix de Fer

Les Avanchers-Valmorel


