
Lundi Carottes rapées Rissoto aux asperges 
Soupe de péches à la 

menthe fraiche

Mardi Bétteraves rouges
Kébab pommes 

rissolées
Fromage blanc coulis 

de fruits rouges

Jeudi Pastéques Pâtes  a la carbonara Roulé à la Nutella

Vendredi Tarte aux poireaux poisson, petit pois fraises chantilly

Couleurs nutritionnelles:

Légumes et fruits crus 

Légumes et fruits cuits

Viandes, poissons, oeufs

Féculents

Produits laitiers

Fait maison

Entrée Plat Dessert

du lundi 26 au vendredi 30 juin

Ecole La Croix de Fer

Les Avanchers-Valmorel


