
Lundi Saucisse lentilles Fromage , fruit

Mardi Carottes rapées
Tajine de crevettes aux 

abricots, semoule 
Créme caramel

Jeudi Salade verte
Bourgignion gratin de 

pommes de terre
Crépes nutella, 

confiture de fraises

Vendredi Potage de légumes
Tortellini ricotta 

épinards
Pommes au four

Couleurs nutritionnelles:

Légumes et fruits crus 

Légumes et fruits cuits

Viandes, poissons, oeufs

Féculents

Produits laitiers

Fait maison

Entrée Plat Dessert

du lundi 30 au vendredi 03 février

Ecole La Croix de Fer

Les Avanchers-Valmorel


