
Lundi Velouté Dubary
Tortelloni épinard 

ricotta
Yaourt

Mardi Salade composée Riz cantonais Fondant chocolat

Jeudi

Vendredi Macédoine de légumes Poisson Haricot vert Fruit

Couleurs nutritionnelles:

Légumes et fruits crus 

Légumes et fruits cuits

Viandes, poissons, oeufs

Féculents

Produits laitiers

Fait maison

Entrée Plat Dessert

Du lundi 12 au vendredi 16 décembre

Saumon 
fumé, paté en 
croute 
Richelieu

Chapon sauce  
forestiere gratin 
de pd terre

Sapin chocolat 
et sa créme 
anglaise et 
surprise

Ecole La Croix de Fer

Les Avanchers-Valmorel


