
MENU
Du lundi 19 au vendredi 23 Mars 2018

Entrée Plat Dessert

Lundi Salade de fruits

Mardi Fruits

Jeudi

vendredi Rillettes du Mans Fromage blanc

Tarte aux trois 
fromages

Palette à la diable
Petit poiscarottes

Boulgour aux surimis Gratin de chouxfleurs 
jambons

Concombres à la 
crème

Steak haché
Gratin dauphinois

Rochers à la noix 
De coco

Cannellonis aux 
saumons

Couleurs nutritionnelles: 
 Légumes et fruits crus
Légumes et fruits cuits

Viandes, poissons, œufs
Féculents

Produits laitiers
Fait maison
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